
TRIMESTRI SETTIMANE
MESI 

(fine del)

I trimestre 4 settimane + 3 giorni I mese

I trimestre 8 settimane + 5 giorni II mese

I trimestre 13 settimane + 1 giorno III mese

II trimestre 17 settimane + 4 giorni IV mese

II trimestre 21 settimane + 6 giorni V mese

II trimestre 26 settimane + 2 giorni VI mese

III trimestre 30 settimane + 4 giorni VII mese

III trimestre 35 settimane VIII mese

III trimestre 40 settimane IX mese

Corrispondenza tra mesi e 
settimane di gravidanza

VivieNutri.it



Aumento ideale del peso in
Gravidanza
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